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В статье исследуются проблемы деятельности местных общественных объединений и организаций в интересах больных СПИД и ВИЧ-инфицированных людей как особой группы современного российского общества. СПИД и ВИЧ-инфицированные люди рассматриваются как инновационная социальная группа модернизирующегося российского общества, дифференцированная по многим признакам и основанием (пол, возраст, образование, уровень дохода, место жительства, уровень занятости, профессиональная принадлежность и т.д. Констатируются факты стигнирования и дискриминации выделенной группы и ее отдельных представителей. 
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The paper investigates the problem of local associations and organizations for AIDS patients and HIV-infected people as a distinct group of contemporary Russian society. AIDS and HIV-infected people are treated as an innovative social group modernizing Russian society, differentiated on many grounds, and grounds (gender, age, education, income, place of residence, employment, occupation, and so states the fact stignirovaniya discrimination and selection group and its individual members.
На рубеже веков в России возникла принципиально новая  социальная группа -  больные СПИД и ВИЧ-инфицированные люди. Ее представители имеют специфические экономические, социально-психологические и медицинские проблемы, количественно распределены среди всех возрастов (от новорожденных до пожилых и старых людей), социальных групп (от безработных до представителей интеллектуальной элиты) и типов населения (городское, сельское и т.д.).

В Ярославской области и, в частности, в городе Ярославле,  функционирует ряд организаций, целевыми группами которых являются больные СПИД и ВИЧ-инфицированные. Именно они наиболее детально изучают потребности и интересы представителей названой группы, создают условия, адекватные им, способствуют  профилактике правонарушений больных СПИД и ВИЧ-инфицированных подростков. При этом принципиально важным становится участие самих людей, живущих с ВИЧ/СПИДом в создании нормальных условий жизнедеятельности, равных  прав и возможностей. 

По статистическим данным, Ярославская область в 2005 г. занимала в России по числу выявленных случаев ВИЧ-инфицированных людей и больных СПИДом 39-е место, а в 2008 году уже 46 из 86 российских регионов
. На 01.04.2006 г. в ней зарегистрировано 1098 ВИЧ-инфицированных, а в начале 2008 года – 1140 человек, инфицированных вирусом СПИД, и ежемесячно вновь выявляется более 10
. В 2010 году в Ярославской области заболеваемость и пораженность этой инфекцией в 4 раза меньше, чем в Российской Федерации
.

В Ярославской области в 2008 году среди ВИЧ-инфицированных первое место занимают безработные (56%), за ними идут работающие и служащие (25,2%), частные предприниматели (6,3%), студенты вузов, техникумов и ПТУ (6,1%), учащиеся средних школ (2,4%)
. В эту же группу населения входят инвалиды и пенсионеры – 1,4% от всех, находящихся на учете, медицинские работники, военнослужащие, работники дошкольных учреждений и преподаватели составляют 1%
.

Среди вновь выявленных больных СПИДом и ВИЧ-инфицированных людей преобладают молодые люди  в возрасте до 30 лет. Среди инфицированных увеличивается число беременных женщин и детей. Мужчины чаще получают болезни в результате внутривенного приема наркотиков, женщины – половым путем. Среди подростков растет тенденция раннего вступления в половые отношения, множественные половые связи и редкое использование презервативов. 

Наибольшее распространение ВИЧ-инфекция получила в областном центре – г. Ярославле, где на 100 тысяч населения приходится 103, 9 зараженных. На втором месте – г. Тутаев (37,8 человек на 100 тысяч), на третьем – г. Рыбинск  (34,5 на 100 тысяч)
.

Например, в Ярославской области в 2001 году было принято Постановление «О неотложных мерах по защите населения Ярославской области от ВИЧ-инфекции», в соответствии с которым была разработана комплексная целевая программа «АНТИ-СПИД» на 2001-2002 гг
. В 2008 году активно начал работать Ярославский областной центр СПИД, цель которого – предупреждение инфекционных заболеваний, в первую очередь – ВИЧ-инфекцией. Для этого создан отдел профилактики, основной задачей которого стала ориентация населения, особенно молодежи на здоровый образ жизни. 

Ярославский центр СПИД располагает широким спектром лабораторных исследований для диагностики ВИЧ-инфекции. В нем каждый житель Ярославской области, как и любой российский гражданин, может получить квалифицированную врачебную консультацию, осмотр специалистом Центра и пройти лабораторное обследование для выявления ВИЧ-инфекции анонимно и бесплатно.

Надо отметить, что уже с 2007 – 2008 гг.  в российских СМК идет мощная кампания под названием «Оставайтесь людьми!». Средства массовой информации Ярославской области так же освещают названную проблему. Так, газета «Здоровье» регулярно на своих страницах предлагает различные пути решения проблем больных СПИД и ВИЧ-инфицированных людей, предоставляет читателям объективную информацию об их количестве, рассказывает о мерах, принимаемых местными органами власти и другими организациями в интересах данной группы населения. В очередном номере газеты от 15 февраля 2008 года представлен интересный материал о деятельности областного Центра СПИД. В частности отмечается, что планируется выпуск газеты «АНТИСПИД.yar», разработка собственного Интернет-сайта, активное взаимодействие со средствами массовой информации, тематическое общение с молодежной аудиторией. Особое внимание будет уделено межведомственным взаимодействиям с департаментами образования, культуры, молодежи и общественными организациями. Кроме того, активизируется работа с группами риска по заражению ВИЧ-инфекцией, особенно наркопотребителями и больными с заболеваниями, передающимися половым путем. Особое место займут программы обучения больных тому, как не заразить других. 

Свой вклад в информационное партнерство вносят и ярославские общественные организации, занимающиеся проблемой профилактики СПИД и ВИЧ-инфекции. Например, Ярославская областная молодежная общественная организация «ИМКА – Ярославль», целью создания которой является социальное оздоровление и социальная адаптация детей, молодежи и молодых семей, разработала проект «Здоровые альтернативы». Его содержанием является разработка и внедрение обучающего курса по профилактике наркопотребления и распространения ВИЧ-инфекции в молодежной среде для студентов Ярославских вузов. Курс включал проведение цикла теоретических и практических занятий, привлечение волонтеров из числа активных студентов для реализации полученных знаний, умений и навыков в подростковой среде. В рамках этого проекта уже готовятся и выпускаются методические рекомендации по реализации профилактической работы в среде подростков
. 

Другая организация – Ярославское региональное отделение Российской благотворительной организации «Будущее без СПИДА» в качестве цели своего создания выдвинула организацию мероприятий, предупреждающих массовое распространение ВИЧ-инфекции на территории Ярославской области. Основные направления деятельности организации включают участие в разработке и реализации научно-практических программ, направленных на предупреждение распространения в России заболеваний, вызываемых ВИЧ и оказание материальной, социальной, правовой, медицинской и иной помощи ВИЧ-инфицированным женщинам  и членам их семей, защиту их законных прав и интересов. Члены организации активно привлекают внимание общественности к проблемам безопасности здоровья россиян с использованием средств массовой информации и коммуникации. Они готовят и вносят в установленном порядке предложения по совершенствованию законодательных и иных нормативно-правовых актов по обеспечению эпидемиологического благополучия населения и социальной поддержке ВИЧ-инфицированных и больных СПИДом, а также членов их семей. Особое внимание представители организации уделяют координации деятельности местных органов власти, медицинских учреждений, общественных организаций, частных лиц по предупреждению распространения ВИЧ-инфекции в России и ликвидации их последствий
. 

Таким образом, в Ярославской области, также как и в других регионах и областях Российской Федерации, созданы и действуют в интересах больных СПИД и ВИЧ-инфицированных людей общественные объединения и организации. Их деятельность носит разноплановый характер и в основном направлена на пропаганду здорового образа жизни, профилактику СПИД и ВИЧ. Существенную помощь  этой деятельности организаций оказывают местные СМИ, которые проводят различные акции и ведут соответствующие рубрики.
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